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Перспективный план мероприятий в рамках реализации Года 

защитника Отечества (2025) в разновозрастной группе 

 

Цель: Формирование у детей дошкольного возраста чувства патриотизма и уважения к 

защитникам Отечества, развитие навыков сотрудничества и коллективной деятельности, а 

также привитие знаний о родине и ее символах. 

Задачи: 

Формирование представления о защитниках Отечества: 

Способствовать пониманию дошкольниками роли защитников Отечества через участие в 

разнообразных видах детской деятельности, включая игры, занятия и творческие проекты. 

Воспитание личностных качеств: 

Развивать у детей представления о таких важных качествах, как честность, храбрость и 

доблесть, формируя их моральные установки и уважение к старшим. 

Развитие восприятия и выразительности: 

Обогащать детское восприятие произведений литературы, живописи и музыки, 

посвященных Великой Отечественной войне, акцентируя внимание на подвигах людей. 

Обучать детей выражению своих чувств и обогащать их словарный запас. 

Расширение представлений о малой родине: 

Углублять знания детей о своей малой родине и способствовать их отображению в 

различных формах деятельности, таких как рисование, рассказы и коллективные проекты. 

Привлечение родителей к процессу обучения: 

Активно вовлекать родителей в создание наглядно-дидактического материала по теме 

«Защитники Отечества», что будет способствовать совместному действию и укреплению 

взаимодействия между домом и детским садом. 

 

Дата 

проведения 

Мероприятие Цель 

январь Беседа с детьми «Что такое Родина!» знакомить детей с понятием 

Родина, Россия, напомнить 

название населённого пункта, в 

котором живут дети. 

январь Презентация «Наша армия сильна!» познакомить детей с военными 

профессиями, дать понятие 

 



Защитник Отечества. 

январь Физкультминутка «Чтобы сильным 

стать и ловким».  

познакомить с новой игрой, 

знакомить с качествами 

солдата. 

февраль Беседа о Дне воинской славы России.  знакомить с праздниками, 

воспитывать чувство гордости 

за страну. 

февраль Беседа «Что должен есть настоящий 

солдат».  

формировать представления о 

здоровом образе жизни. 

февраль Праздник 23 февраля воспитывать в духе 

патриотизма, любовь к Родине, 

дать представления детей о 

Российской армии 

Март Рассказ воспитателя о пограничниках, 

рассматривание иллюстраций и 

фотографий. 

развивать познавательный 

интерес 

Март П/и «Пограничники».  расширять знания о военных 

профессиях, упражнять детей в 

подлезании. 

Март (аппликация) Тема: «Военный 

корабль» 

  

учить обрезать прямоугольник 

до трапеции, закреплять умение 

составлять предмет из 

отдельных частей, учить 

располагать предмет в центре 

листа, продолжать учить 

аккуратно и ровно наклеивать 

детали 

апрель Просмотр презентации о военных 

лётчиках. 

развивать познавательный 

интерес 

апрель Физкультминутка «Самолёт». Цель:  укреплять организм, развивать 

физические качества. 

апрель Чтение стихотворений, поговорок о 

пограничнике ,летчике, моряке                   

воспитывать уважение к людям 

военной профессии. 

апрель Рассматривание книги (альбома или 

лэпбука) «Россия – наша Родина».  

расширять представления о 

родной стране. 

май Беседа «День Победы».  формировать представления о 

празднике, посвящённом Дню 

Победы, осуществлять 

патриотическое воспитание, 

воспитывать любовь к Родине, 

воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

май Создание стенгазеты «Мой дедушка на 

войне».  

воспитывать нравственные 

качества, гордость за тех, кто 

защищал нашу Родину. 

май Ручной труд «Голубь мира».  воспитывать интерес к 

искусству оригами; 

воспитывать 

самостоятельность, 



аккуратность в работе с 

бумагой, формировать 

стремление беречь мир во всём 

мире. 

май Заучивание Н. Найдёнова «Пусть небо 

будет голубым».  

формировать умение повторять 

небольшие произведения. 

июнь Беседа «Мы живём в России».  знакомить с праздниками 

России, расширять 

представления детей о родной 

стране, о государственных 

праздниках. 

июнь Физкультминутка «Будем мир мы 

защищать». 

воспитывать уважение к 

защитникам отечества. 

июнь Беседа «Профессии военного врача»  продолжить знакомство с 

военными профессиями. 

Июнь  Просмотр парадов Победы прошлых 

лет (к 80-летию со дня проведения 

первого парада обеды). 

развивать познавательный 

интерес 

июль Просмотр презентации и беседа по ней 

«В здоровом теле – здоровый дух».  

расширять представления о 

силе и выносливости солдат, о 

здоровье и здоровом образе 

жизни, продолжать 

воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить 

за своим внешним видом, 

продолжать знакомство детей с 

частями тела и органами чувств 

человека 

июль Ситуация общение «Что делают 

солдаты»  

обогащать словарный запас 

детей 

август Рассказ воспитателя о профессии 

танкиста, конструирование «Танк» из 

коробок. 

 

август Аппликация «Ракета».  учить детей преобразовывать 

квадрат в треугольники. 

август Беседа «Флаг у нас прекрасный, бело-

сине-красный» (ко Дню 

Государственного флага Российской 

Федерации).  

знакомить с символикой 

страны, формировать 

патриотические чувства. 

август Отгадывание загадок о военной 

технике и профессиях.  

формировать умение 

отгадывать загадки, развивать 

мышление. 

сентябрь Упражнение «Каким должен быть 

солдат».  

обогащать словарь детей 

прилагательными, 

способствовать гендерному 

воспитанию. 

сентябрь Физкультминутка «Солдаты».  повторить слова. 

сентябрь Игра «Меткий стрелок».  упражнять детей в метании в 

вертикальную цель. 



октябрь Пальчиковая игра «Капитан».  познакомить детей с игрой. 

октябрь  Беседа «Что такое МЧС».  расширять представления детей 

о гуманной направленности 

работы служб МЧС, её 

необходимости, мобильности в 

чрезвычайных ситуациях. 

октябрь Обсуждение пословиц и оговорок о 

храбрости и мужестве. 

 

ноябрь Беседа о празднике «День народного 

единства».  

воспитывать гражданские и 

патриотические чувства, 

любовь к Родине, уважение к 

народным героям, формировать 

понятие о России как о 

многонациональном 

государстве, народы которого 

проживают в дружбе и согласии 

между собой. 

ноябрь Чтение Г. Ходырев «Дозор».  продолжать знакомство с 

литературой. 

декабрь Рисование на тему «Защитники 

Отечества». 

 

Декабрь  Беседа ко Дню неизвестного солдата.  знакомить с историей страны, 

развивать чувств патриотизма. 

Декабрь  Беседа ко Дню героев Отечества.  

Показ презентации «Наша армия 

сильна» - воспитывать уважение к 

армии своей Родины 

расширять знания детей о том, 

кто охраняет мир в нашей 

стране. 

В течение 

года 

С/р игры «Лётчики», «Танкисты», 

«Моряки» и т.д. 

 

В течение 

года 

Чтение стихов о военной технике, 

рассматривание иллюстраций по теме 

«Военная техника», режиссерские 

игры. 

 

В течение 

года 

Участие в акциях и мероприятиях по 

плану детского сада. 

 

 


